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Juf Valerie op ontdekkingsreis naar Bagaya, samen met Magda 
Of ik een reisverslag voor de NIEUWSBRIEF kon 

schrijven?  Dan kon zeker.  Alleen weet ik niet 

goed waar ik moet beginnen.  Ik heb zoveel op 

te schrijven , zoveel dingen die ik graag wil 

delen. Het was een bijzondere, positieve en 

inspirerende reis die mij nog lang zal bijblijven. 

Tijdens ons verblijf kreeg ik de kans om de 

verschillende prachtige projecten te bezoeken 

die gesteund worden door Sint-Ulriks-Kapelle. 

Het was heel mooi om met eigen ogen te zien hoe deze projecten een echte 

meerwaarde betekenen voor de lokale bevolking. Overal werden we met open 

armen ontvangen. De mensen waren ongelooflijk vriendelijk, hartelijk en 

dankbaar. 

Er waren verschillende ontmoetingen waar we in gesprek gingen 

met de bewoners.  Het werden heel waardevolle uitwisselingen. 

Ook het bezoek aan  de grote tuin, waar de bewoners groenten 

kunnen telen, was indrukwekkend om te zien.  Zoveel 

mogelijkheden en zoveel motivatie van de bewoners.  Zo bouwen 

ze samen toekomst.  

Het waterproject is nog steeds een heel groot project.  De bewoners genieten er 

nog elke dag van!  Ongelooflijk wat een verandering die ene kraan per huis deed 

en hoe dankbaar de mensen hier nog steeds voor zijn! 

Het lesgeven in de school was heel bijzonder.  In het 3de 

leerjaar waren er 31 leerlingen, 20 meisje en 11 jongens.  Het 

lesgeven gebeurde op een andere manier, met een beetje 

meer dril, heel veel herhalen en overschrijven van het bord.  

Maar uiteindelijk kwamen de leerlingen graag naar school, 

voor elkaar en ook om dingen te leren.  Net als op de Kriebel.  

Ze hadden een grote speelplaats en ook een schooltuin. Op 



mijn eerste werkdag  werd er een voetbalwedstrijd georganiseerd! Echt fijn om 

te zien, trouwens  ze kunnen heel goed voetballen!  Er was ook heel leuke 

randanimatie bij, dansen en muziek! 

Ook al geven we les in een ander werelddeel, we delen hetzelfde doel: leerlingen 

iets bijbrengen en hen laten groeien — misschien op een andere manier, maar 

met dezelfde inzet en overtuiging. 

De lessen over België en het meegebrachte schoolmateriaal werden heel goed 

ontvangen. Latten, balpennen, kleurpotloden, stiften, schriften en allerlei 

spelletjes voor op de speelplaats zorgden voor veel blije gezichten. 

De voetbalschoenen die we meenamen, werden geschonken aan de plaatselijke 

voetbalclub. Ook daar was de vreugde groot! 

Wat ik vooral zal onthouden van deze reis, is de glimlach op 

ieders gezicht. De mensen leven anders dan wij en hebben 

minder materiële zaken, maar toch lijken ze gelukkig. Ze 

hebben elkaar, ze hebben vrienden en er is veel liefde en 

verbondenheid onder elkaar. Dat heeft een diepe indruk op mij 

nagelaten. 

Ik wil Bagaya-Kapelle echt een welgemeende pluim geven. Hun 

inzet en betrokkenheid maken daar echt een groot verschil, en 

het was inspirerend om daar deel van uit te maken. 

Praten in de klas over Bagaya is nu iets echter geworden!  Ik 

zal er blijven over vertellen. Bagaya zit in mijn hart en deze ervaring zal ik nooit 

vergeten. 

 
Wat realiseerden we in 2025 
Van zondag 2 maart tot woensdag 26  maart 2025 reizen Betty en Magda 

naar Bagaya, om de verschillende projecten te bezoeken en te vergaderen met 

de verantwoordelijken. 

Op zaterdag 10 mei verkopen we 550 potjes azalea’s en een 30-tal 

zadenpakketten voor op het groot projectveld van het dorp.   

Op zondag 17 augustus, i.s.m. RiS, verkopen we taart in  huisje Mostinckx in 

Sint-Martens-Bodegem. 
Op vrijdag 7 en zaterdag 8 november 2025 organiseren we onze 

solidariteitsmaaltijd t.v.v. onze projecten in Bagaya. We kunnen rekenen op onze 
vrijwilligers: om rond te gaan, groenten te kuisen, maaltijden samen te stellen, 
te verpakken en aan huis te bestellen.   

Op 13 december 2024 nemen we deel aan de kerstmarkt in de omgeving van 
Kasteel La Motte in Sint-Ulriks-Kapelle.  

10 maal per jaar vergadert de werkgroep om de projecten te bespreken, op te 
volgen en voor het organiseren van activiteiten.  
Dit jaar worden ook de inwoners van Kapelle via de Nieuwsbrieven nr 87 en 

nr 88 op de hoogte gebracht van de evolutie  van onze projecten.  
4x/jaar wordt er een workshop gegeven  in de gemeentelijke basisschool “ De 

Kriebel ” met de bedoeling om de leerlingen te laten kennismaken met het 



“leven” in Bagaya.  Meer hierover lees je verder in deze Nieuwsbrief en ook in de 
volgende Nieuwsbrief. 

 
In Bagaya steunden we dit jaar: 
 

de lagere school door de aankoop van pedagogisch materiaal en het herstellen 
van het plafond in enkele klassen. Op het grote projectveld werden de bassins 

hersteld en vrouwen kregen een 20-tal gieters om hun werk aangenamer te 
maken. De  landbouwcoöperatieve  kreeg een opstartpremie en de 
plaatselijke voetbalploeg werd voorzien van een  10-tal voetballen en vestjes. 

De citernen van het waterproject werden hersteld en de kinderverzorgster, 
werkzaam in de kleuterschool, kreeg een kleine financiële ondersteuning . 

 

Of we samen nieuwe plannen smeden ? Jazeker ! 

Het visproject 

Als deel van het groentenproject wordt er momenteel 
gekeken of het mogelijk is om ook vissen te kweken. 

Naast groenten hebben de bewoners natuurlijk ook nood 
aan eiwitten. Vermits er reeds water opgepompt wordt 
voor irrigatie van de groenteteelt, kan dit water eerst 

gebruikt worden om vissen te kweken.  
Daarna kan dit aangerijkte water, waarin ook de mest van 

de vissen zit, nog steeds gebruikt worden voor de 
groenten. We kijken dan vooral naar Tilapia, een Afrikaanse vis, die ook in de 
natuur voorkomt en dus al bekend is bij de mensen van Bagaya en regelmatig 

gegeten wordt. Deze vis is een alleseter, die ook met goedkopere grondstoffen 
kan groeien.  

 

Sanitaire voorzieningen : Plaatsing van droogtoiletten. 
Veel gezinnen in Bagaya beschikken niet over toiletten 

en zijn afhankelijk van verouderde latrines of open 

ontlasting, wat risico’s veroorzaakt voor de 

volksgezondheid en het milieu. Daarnaast is het 

proper water er schaars. 

Het plaatsen van droogtoiletten in Bagaya biedt een 

duurzame oplossing voor deze uitdagingen. 

Droogtoiletten hebben geen spoelwater nodig, 

waardoor kostbaar drinkwater wordt bespaard. 

Bovendien verminderen droogtoiletten de vervuiling 

van bodem en grondwater, omdat menselijke afvalstoffen gecontroleerd worden 

verwerkt in plaats van rechtstreeks in de natuur terecht te komen. 

Een bijkomend voordeel van ecologische droogtoiletten is dat 

organisch afval kan worden omgezet in compost die gebruikt kan 

worden in de landbouw. Door compost te produceren uit sanitaire 

systemen kan de vruchtbaarheid van de bodem verbeteren en 

kunnen landbouwers minder afhankelijk worden van dure 

kunstmest.  

Het is belangrijk dat de bevolking actief betrokken wordt bij de 

planning, bouw en het onderhoud van de droogtoiletten. 

Opleidingen rond hygiëne, compostering en onderhoud kunnen 



ervoor zorgen dat het systeem duurzaam blijft functioneren.  

Het project bevindt zich momenteel nog in een onderzoeks- en opzoekingsfase. 

Er wordt onderzocht welke types droogtoiletten het meest geschikt zijn voor de 

lokale omstandigheden en behoeften van de bevolking. Daarbij gaat aandacht 

naar de kostprijs van de installatie, de duurzaamheid van de gebruikte 

materialen en de praktische haalbaarheid. 

Daarnaast wordt informatie verzameld over reeds bestaande projecten met 

droogtoiletten in andere dorpen in Senegal. Door ervaringen van lokale 

gemeenschappen en organisaties te bestuderen, willen we beter inzicht krijgen in 

het dagelijks gebruik, het onderhoud en de eventuele uitdagingen die zich 

kunnen voordoen. Deze praktijkvoorbeelden zijn belangrijk om een systeem te 

ontwikkelen dat niet alleen ecologisch en betaalbaar is, maar ook eenvoudig te 

onderhouden door de bewoners zelf. 

 

Bagaya-week in de Kriebel 

Eind februari stond de kriebel volledig in het teken van 

Bagaya.  

In alle klassen werd er die week enthousiast rond BAGAYA 

gewerkt.  

Dankzij de prachtige tentoonstelling opgebouwd door de 

werkgroep Bagaya-Kapelle maakten we kennis met Bagaya. 

Zoveel materiaal, net alsof we echt in Bagaya waren.  Het was 

alvast een inspirerende start! 

Elke klas heeft bovendien ook 

kunnen genieten van een workshop djembé waar elke 

kriebel zich volledig kon laten meeslepen door het 

ritme en de energie. 

Die week verdiepten elke klas zich in Bagaya en ze 

gingen creatief aan de slag. 

 

Benieuwd hoe dat afliep ? Lees het in  onze volgende 

Nieuwsbrief !  

 

_______________________________________________________________ 

 

Volgende activiteiten  : 

 

 Zondag 19 juli vind je ons in Huisje Mostinckx, met koele dranken 

en lekkere taarten. 

 Vrijdag 24 juli staan we op de avondmarkt in Sint-Ulriks-Kapelle, 

vanaf 18 uur.  


